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Lo Arochacién Cleerdn &5 ura organacian no gulsema
mental, sir animoe da ucro, con wna gian responsabikdad
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Su kazor e: gestionar pequefias unidades de convivencia
FaEA FEESCIMNAY MAYOREEY 2n Castilla-La Manzha
cuando s crcunstanclas ImposEditan confinuar
resiclenda en el damicilic.

Es ura altermdafiva intermeadia enire su
viviencio habitual v 1o resdenicia
radisiona.

3 frafa de unaided innovadora
e wlerrcicnr fremorsg wdaplondo
a los deses v necesidades de
IS rrerveres, oM respe e e
apcianes ndivicuales de e

[aancS,

Ackemdas, es una respuesta Yexibe
cpueE Aliends o los cambios quoe
52 producan duante todo el
procese de ervelecimiento,

La filosofia de Cioerdn requisrs la
participacion de todes: perona
mrayer con su fomilla, profeskona es,
entono comuntanio v admrinisirocicnes
[T ] e

PARA EVITAR LA DESVINCULACION DE LCS MAYORES COMSL
PACDHD Y COSTUMDBRES IADMUALCS, CICCREH SO0 SCSTICNA

CEMTROS PEGHUENCS EM AGUELLOS PUBBLOS DONDE WIWEM

ESTAS FERSDINAS Y BUS AYLIMTAMIENTOS DISPONEN DE INMUE-
BLES aFRC1ADCS DENIRD DEL MUZLEC JRBARD.
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MNUESTROS COMPROMISCOS

QUE HACEMOS

Prorociorar un ambiente PARKGUAL c los hagores hals-
Toales v v dindrmicay CUASIFATAILIAR e Ius."p:.ws
rnidadas de convivancia.

Faciitar la confinuidod dal pr-.':w:.-Ei:TETr::IE vida de cado
corvivients y s vinculacizn al grups fomiliar con el
gooripanamisnto v cuidocdos prolesonakes Que sEm
precsos, lovoresiends una ADAPTACION ACTIVA A L

REALDAD. -d

COMO LO HACEMOS

Con o IMPFLICACION ¥ PARTICIPACION de os proplos
corvvientzs, fomiliares v proleslonales  conformondo
entre todos un equipecolabaratho.

Desrabando PRACTICAS GRUPALES (COG!: Grupa: e
reminiscencia y resiiencia. Llaborempia de la wido
cofidana. Grupes de mends. Grupo familiar, efe.

Aplicands PROGRAMAS Y PROTOCOLOS decumentades
de atensien penensl (ECRO),

Evitande la bumcratzacion de alencien ¥ de ks ‘
conhos por medio de la FORMACION, EVALUACICN E
IMVESTIGACION de lo que estd ocurriende y aquello qu=
s eild haciendo en las pequedas unidades de conv
venoo come sstralegia pard reconccer qué reno.wor,
octusnds on consssvencla Para ells Cleerén daponc
de un Comité Clentifico.

Apostonds por lao CALDAD cerificoda [EFQN] v |0
calidod en el emplac {"Cuidandz a kos cuidadores”). '

RELZULTADOE

Toda aste enframada que sfrece |G Asociacon Cioern
el posibilards Que 52 personas moyonss envejezcon
can axibe an los poeblos donde pacieron, Bvands s
whidon o rncs oo lGneanicn e ncepenodienie posdobe, en corm
pofiia ce s famillares y amigos con &l cudads de 246
profasiondes,
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RESIDENCIA SAN BARTOLOME
TEMELEGIUE

Residencio r'nurlclfp-::! construida en el afg 2003
por el Ayuntamienfo pora impedir que los mayores
tembleqguenos tuvieran que obandonar su pueblo
cuando necesitoran osisfencia. Ciceron gesfiono
desde enerc del 2013,

Se halla muy prodama ol centro del puveblo. Todos
los instalociones v servicios estan en una Unico
planta baja. Cuenta con 12 hakitaciones dobles
con bafo, as como con el resfo de equipamientos
propics de und residencion.

Como resultads de o invesfigocion scbre los
“emergentes institucionales”, & ho combiodo lo
filosofia v los procesos de atencion en la residen-
cia, resaltonoo s apertura al puekle ¥ o eficaz
cooperacion con el Centro de Salud y los Servicios
Jociales del municipio.

B ayuntamiento de Tembegque fiens convenos de 7
plazas con o ::-::nse}eri::: de Sanidod y Asuntos Sociales,
¥ consecuentemente los cuotas de estas plazas son
reguigdas por narmativa regional: 75% de i pension/-
mes, incluyendo las pagas extrocrdinanas. Bl precio de
las otras 17 plazas estd establecido por ordenanza murni-
cipak entre 830€/mes y 1.107 €mes (12 mersualidodes]
en funcién del grado de dependencia de los convivien-
Tes.

Cf Fray Froncisco de Tembleque, n? 2
45780 Tembleague [Tol=do]

Tino. P25 145 755

Cirecior: Mario Ortega Herero
marnooch@asociocionciceron.ong
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& | CASA DE MAYORES CICERON g RESIDENCIA SAN MIGUEL

TORRIIOS a HOVES
e

Cosza fundado en el aono 1982, Propiedad de o Residencia municipal puesta en funcionamisnto
Asociacion Ciceron, guien la stiona dezde el afic 2002 con la finalidod de ofrecer a los nove-
entonces y donde nacio la idea VIVIT & girupo., sanos la posibilidod de seguir cuidondo o sus
E;E ha sido mantenida en el tiempo aungue con ?maynre-s como si estuvieran en su propio caso.

fintos convivientes. Ciceron gestiona desde enero de 2015.

Sfuado en E| casco del pueblo, fiene uno orow-
tectura ual o bos domicilios habituvales. Dispo-
ne de T h::r 'aciones individuales v uno hobifo-
cion doble. Alrededor de un pafic costellanc e
ubican el saldn, el comedor, la.cogina ¥ o lavon-
defa. También fiene un saloncito de estar prvado.

Uiicoda en la misma ploro del pueblo. Tiens &
habitociones dobles con bofo. Scbresalen sus
omplisimos espocios comunes de estar en fomo o
un pafic acrsfoladoe ceniral, lugar de frecuentes
encuentros. Cuenta con de servicio de estoncias
cliUr ris.

Los personas gue hobitan en | estacasa llevan una
vidao auvtonoma, independiente ¥y de convivencia,
o modo de grupo cw miligr. Disponen de kos
profesonales necesarics cuando precison acom-
pofamientc o cuidodos personales. Tienen servicio
de feleasistencia.

Lo coservocion iniciol del centro con su “diognos-
fico de sifvacion™ ha permifide comiiar el enfo-
gue osistencial, reconocer las arecs de mejora v
obordar su proyeccion en la locaoldad.

B ayuntamients de Hovés fiene convenio de 10 plazas
conda Consejena de Sanidad 'y Asuntos Sociales, ¥ 5US
cCupantes pagaon lo.estipulado por este organsma:
75% de la pensicn/mes, incluyendo 1os pagas extraordi-
narigs. El precio de 1as ofrags & piozads esta regulado por
ordenanza municipal ¥ 52 abona enfre B €/mes y
1.050 €/mes segun ko dependencia funcional de los
convivientes (12 mensualidades).

) Juan Puebla, n® 7.

45519. Howés [Toledao]

Tino. 25 778 203

Direcior: Adrman Gomalez Flores
odrongf@osociocioncicenoruong

Deszde el afic 2008 hasta el dia de hoy, Ciceron
mantiene colaboracion con la Direccion General
de Maoyores, Personas con Discapocidod y Depen-
dientes.

Lo cuofa I'HEF'ELICH 58 apruesa zada DFID [por ko Asam-
blea de socios de la Ascciacion Ciceron. Actualmente,

= pli'em de I plazra es de 00 €/mes [14 mensualido-
des

45500-Tomijos [Tol=da)

Téno. P25 742 062

Coordinadorn: Aracel Vilonueva Villopalos
oroCeliveEnsoCinooncic sron.og



